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Flxatlonsplatte 

Die Erfindung betrifft eine Fixationsplatte mit einem 
U-f6rmigen Plattenkdrper zur Fixierung des Okziput an 
der HalswirbeleSule. 

Bei beiepieleweiee tumorbedingten Inetabilitaten der 
oberen und mittleren Segmente der HalewirbelsSule wer- 
den zur Fixierung des Okziput (Hinterkopf knochen) an 
der Halswirbelselule U-fdrmige Plattenkdzrper verwendet, 
die zwei fichenkel zur Befestigung an der HalswirbelaSu- 
le und ein die Schenkel verbindendes Bogenelenaent mit 
Befeatigungsbohnmgen aufweisen. In die Befeetigunge- 
bohrungen sind zur Befestigung des Bogenelementes an 
dem Okziput Bef estigxmgsschraviben einsteckbar, die in 
entsprechende Okziput -Knochenbereiche eingeschraubt 
werden. Da die Okziput -Knochenbereiche sehr unter- 
schiedliche und oftinals sehr geringe Knochendicken auf- 
weisen, greifen ggf . nur wenige GewindegSnge der einge- 
schraubten Scbrauben. Dadurch ist generell die Gefahr 
des AusreiJSens der Schrauben aus den Schraubenldchern 
gegeben, wodurch eine unervrfinschte und geflUirliche 



Tetefoo: (0221) 916520 • Teksfax: (0221) 134297 - Telefax: {G IZ.) (0221) 91 2030 ■ Teleoromm; Dofmoatent KOIn 



Lockerung der Fixationsplatte ermflgllcht wird. Bei der 
Verwendung selbat ktlrzester Schrauben kSnnen dieee wait 
ill die Fossa occipitalis inferior hineinragen und zu 
Komplikationen wie Throrabosierung der Sinus venosi fOh- 
ren. 

Aufgabe der £r£indmig ist es, die Befestigung der Fixa- 
tionsplatte an dem Okziput zu verbessem. 

Die Aufgabe wird erf indungsgemSfi mit den Merkmalen dee 
Anspruchs 1 gel6st. 

Die erfindungsgeinc^ Fixationsplatte weist als Befesti- 
giingselement zur Befestigung des Bogeneletaentes der 
Fixationsplatte an dem Okziput einen Gevindestab mit 
einem l^glich gestalteten Knebel quer zur Stabachse 
auf . Zur Befestigung dee Bogenelementes wird der Knebel 
durch eine entsprechend gefortnte ISngliche dffnung des 
Okziput unter die Squama Occipitalis geschoben und 
durch Drehen um 90* verankert und gegen Herausrutschen 
gesichert. Der Gewindestab kann nun durch die Befesti- 
gungsbohrungen dee Bogenelementes gesteckt und durch 
eine entsprechende Mutter an dem Bcgenelement gesichert 
werden. Der Iftnglich gestaltete Knebel bietet eine gro- 
Se AbstiitzflSche an dem jewel ligen Okziput-Knochenab- 
schnitt/ wodurch eine grfiSere StabilitS.t und Sicherheit 
gegen Ausrei&en des Bef estigungselementes gewShrleistet 
ist. In Untersuchungen konnte nachgewiesen werden, dafi 
trotz der stark variierenden Knochenqualitaten und 
-dicken vor allem dann von einer hSheren AusreiSfestig- 
keit der Knebelverankerung ausgegangen werden 'kann, 
wenn die Knochendicke kleiner als 6 mm ist. Der Binbau 
des Knebel-Gewindes tabes reduziert sich auf das Sin- 



stecken, eine 90*-Drehung und daa Verachrauben, wodurch 
die Dauer dee chirurgischen Eingriffs Insgesamt ver- 
kflrzt wird. 

Vorzugeweise weist der Gewindestab in L^gsrichtimg 
eine Ausnehmung auf , in die ein Zapfen einer Drehsiche- 
rungsscheibe eingreift, die zwischen der Gewindemutter 
und detn Bogenelement angeordnet wird, Sie sichert den 
befestigten Gewindestab gegen Verdrehen gegenflber dem 
Bogenelement. Die Ausnehmung kann auch als Abflachung 
des Gewindestabes ausgebildet und die Offnung in der 
Drehsicherungsscheibe enteprechend geformt sein. Die 
Drehsicherungsacheibe ist dadurch rotator iach mit dem 
Gewindestab verbunden. Der Scheibenkdrper der Dreh- 
eicherungsscheibe wird von der festgezogenen Befesti- 
gungsmutter auf die Oberfldche des Bogenelementea ge- 
driickt, wodurch die Drehslcheriingescheibe und der Kne- 
bel dea Gewindestabes unverdrehbar an dem Bogenelement 
festgesetzt 1st. Dadurch wird eine zuverlcissige Dreh- 
sicherung des Knebel -Gewindestabes erreicht \ind ein 
Herausrutschen des Knebels aus dem Langloch Im Okziput 
verhindert . 

Der Knebel kann aiuie^emd rechteckig ausgebildet sein 
und die Breite des Knebels h6chstens gleich dem Durch- 
messer des Gewindestabes sein. Dadurch wird ein mdg- 
lichst kleines Langloch in dem Okziput erra6glicht bei 
gleichzeitig hoher Abst{itzflS.che des Knebels. 

Die Befestigungsbohrungen sind vorzugsweiae kreisrund 
gestaltet. Dadurch kann je nach gemessener Knochendicke 
des Okziput wahlweise eine Schraubbefestigung oder eine 
Knebel -Gewindestabbef est igung des Bogenelementes vor- 
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genoinmen werden. Die Befeetigungsbolmmgen k6nnen je- 
doch auch als Langl6cher ausgebildet sein, so dafi der 
Knebel durch die LanglScher eteckbar ist. Dadurch wird 
beira Anbringen ein Hindurchatecken dea Knebel -Gewinde- 
8tabes bei bereita an der Halswirbelsdule befeatigtem 
Plattenkflrper von aufien durch dae Bogenelement und die 
Okziput-Knochenplatte ermflglicht. Die Anbringimg und 
Fixierung dea Bogezielementes an dem Okziput wird da- 
durch vereinfacht und beschleunigt . 

Im folgenden werden unter Bezugnahme au£ die Zeich- 
nungen zwei AusfChrungsbeiapiele der erf indungsgemafien 
Fixationsplatte nSher erlcLutert, 

Es zeigen : 

Fig. 1 eine Fixationsplatte in einer ersten AuafOh- 
rungaform, befestigt an dera Okziput und der 
Halswirbels&ule in RCckansicht, 

Fig. 2 die Fixationsplatte der Fig. 1 in Seitenan- 
aicht , 

Fig, 3 eine vergr6Serte Darstellung der Befestigxinga- 
situation eines Knebel -Gewindes tabes der Fixa- 
tionsplatte der Fig, 2, 

Fig. 4 die Befeetigungs situation einer zweiten Ausf^lh- 
rungaform der Fixationsplatte mit xunden Be- 
festigungsftf fnimgen in dem Bogenelement, und 



Fig. 5 



das zum Festschrauben vorbereitete Bogenelement 
der Fixationsplatte der Fig. 4. 
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In Pig. 1 ist eine Fixationsplatte 10 gezeigt, wie sie 
bei InstabilitSten von oberen Segmenten 20 der Hals- 
wirbelsSule 21 zur Fixierting des Okziput 22 verwendet 
wird. Die Fixationsplatte 10 wird von einem im wesent- 
lichexi D-f6rmigen Plattenkdrper 11 gebildet, der ein 
oTnega£6rmiges BogeneXement 12 aufweist, an dessen 
freien Enden sich nach iinten weisende, leicht ausein- 
anderlau£ende, gerade Schenkel 13 anschlieEen. Der 
Piatt enXdrper 11 ist aus flachem Stahl mlt ami^emd 
rechteckigera Querschnitt gefortnt. 

Die Schenkel 13 weisen jeweils fihif von der Au&enseite 
nach innen ansteigende Einschnitte 16 auf. Das Bogen- 
element 12 weist sechs gleichm^ig <iber den Bogen ver- 
teilte durchgehende Langldcher 17 auf, wobei die Lang- 
Idcher 17 in radialer Richtung ausgerichtet sind. Die 
Fixationsplatte 10 ist mit ihren Schenkeln 13 an die 
Rilckseite der Wirbel 20 der Halswirbelsaule 21 ange- 
legt, wdiirend das Bogenelement 12, an den Okziput 22 
angepa&t und angelegt ist. In dieser Konf igiiration ist 
die Fixationsplatte 10 zur Befestigung an den Halswir- 
beln 20 \ind dem Okziput 22 vorbereitet. 

In der Fig. 2 ist der Plattenk6rper 11 rait Befesti- 
gungselementen an den Halswirbeln 20 und dem Okziput 22 
befeetigt dargestellt* Die Schenkel 13 des PlattenkSr- 
pers 11 werden mit 0,9 mm starken DrShten 25 an den 
Halswirbeln 20 befestigt. Die DrSiite 25 werden schlau- 
fenf6rmig uin Teile des jeweiligen Halswirbels 20 ge- 
fClhrt, wobei ein Drahtende durch den Einschnitt 16 xind 
das zweite Drahtende an der Innenseite des Schenkels 13 
zur K6rperauSenseite hin geftihrt sind, wo die freien 



Enden der DrShte 25 rniteinander verdreht oder verknotet 
sind. 

Das Bogeneleraent 12 ist mit BefestigTingselementen 27 an 
dem Okziput 22 befestigt. Das BefeetigimgBelement 27 
weiflt einen Gewijudestab 28 auf, an dessen einera Ende 
quer zur Stabachse ein langlicher flacher aimSiiemd 
rechteckiger Knebel 29 angeordnet ist. Der Gewindestab 
weiat an einer LSLngaseite einen abgeflachten Bereich 30 
auf CFlg. 3,4 und 5) . 

Der Okziput 22 weist in Fortsetzung der Langlficher 17 
des Bogenelementea 12 okziput -LanglScher 32 auf, die 
ebenfalls so groS sind, dafi der Knebel 29 gerade bin- 
durchsteckbar ist. Der Knebel 29 steht ungef&hr in SO' 
2U den Langldchem 17,32 des Bogeneleroentes 12 und des 
Okziput 22. Der Gewindestab 28 steht durch die Lang- 
16cher 17,32 zur Kfirperaufienseite hin Cber imd ist mit 
einer Drehsicherungsscheibe 34 tind einer Gewindemutter 
35 befestigt und gesichert. 

Die Drehsicherwgsscheibe 34 weist in ihrer Mitte eine 
ann^hemd kreisrunde 6ffnung 37 auf, die an einer Seite 
derart abgeflacht ist, dafi die mit ihrer dffnung 37 auf 
den Gewindestab 28 aufgeeteckte Drehsicherxingsschaibe 
34 unverdrehbar gegeniiber dem Gewindestab 28 iat. Die 
Drehsicherungsscheibe 34 wird von der festgezogenen 
Gewindemutter 35 gegen das Bogeneleraent 12 gedrQckt, so 
dafi aie unverdrehbar gegeniiber dem Bogeneletnent 12 
festsitzt. Auf diese Weise ist das gesamte Befesti- 
gungselement 27 bei angezogener Gewindemutter 35 *gegen 
Verdrehen gesichert, so dafi der Knebel 29 zuveriasslg 
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in seiner Haltelage, urn 90** gegentoar den Langlfichem 
17,32 verdreht, gesichert ist. 

Zur Befeetigung der Fixationsplatte werden zun&chst an 
vorgezeichneten St e lien des Okziput 22 Langldcher 32 
gebohrt. Die Langldcher 32 mfleeen geringf<igig grdSer 
sein ale die Knebel 29 der GewindestSbe 28 und ihr Hin- 
durchtreten erlaui^en. iknschlie&end wird die Fixations - 
platte 10 auf die HalswirbeleSule und den Okziput ge- 
legt. Die Schenkel 13 des Plattenkdrpers 11 werden niit 
DrShten 25 an den Halswirbeln 20 befeetigt. Anschlie- 
Send werden die Knebel -GewindestSbe 28 durch die Lang- 
16cher 17 des Bogenelements 12 iind die Langldcher 32 
des Okziput 22 gesteckt und ura 90° verdreht. Dadurch 
hintergreift der Knebel 29 den Okziput -Knochen 22, An- 
schlieSend wird auf den Gewindestab die Drehsicherunge- 
scheibe 34 aufgeschoben und mit der Gewindemutter 35 
festgezogen. Dadurch wird einerseits der Knebel 29 
gegen die Innenseite des Okziput gedrilckt und anderer- 
eeits die Drehsiche rungs scheibe 34 gegen das Bogenele- 
ment 12 gedrOckt. Das Bogenelement 12 ist auf diese 
Weise spielfrei an dem Okziput 22 f estgeechraubt . Die 
Auflagef l&chen des Knebels 29 an der Okziput -Innenseite 
der sechs Knebel 29 ist so gro£, daS ein Ausrei£en des 
Okziput -Knochens durch die Knebel 29 verhindert wird. 

In den Fign. 4 und 5 ist eine zweite AusfClhirungsfoinn 
einer Pixationsplatte dargestellt, bei der als Befesti- 
gunge6f fnungen in dem Bogenelement kreierunde Bohrungen 
40 vorgesehen sind. 

Bei dieser Ausfiihrungsform werden die Knebel -Gewinde- 
stSbe 28 vor dem Auflegen des Plattez^6rpers 11 auf die 



Halswirbels^ule 13 und den Okziput 22 in die Langldcher 
32 des Okziput 12 eingeeteckt. 

Alle Telle der Pixationsplatte einschlieSlich des Ge- 
windestabes 2B, der Sicheningascheibe 34 und Gewinde- 
mutter 35 sind aue rostfreiem Stahl gefertigt. 
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ansprOchb 



Pixationsplatte zur Pixierung des okziput (22) an 
der HalswirbelsSuIe (21) / mit einem U-fdrmigen 
Plattenkdrper (11) , der 

zwei Schenkel (13) zur Befestigung an der Halswir- 
bels&ule (21) aufweist, und 

eln die Schenkel (13) verbindendes Bogenelement 
(12,12') mit Befestigungsbohriingen (17,40) auf- 

weist, in die zur Befestigung dee Bogenelementes 
(12,12'} an dem Olcziput (22) Befestigungselemente 

(27) einsteckbar sind, 

dadurch gekennzeichnet, 

daS das Befestigungselement (27) ein Gewindestab 

(28) init einem Idnglich gestalteten Knebel (29) 
quer zur Stabachse iet. 

Pixationsplatte nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafi der Gewindestab (28) in LSngsrich- 
tung eine Auanehmung (30) au£weist, in die ein 
Zapfen (38) einer Dreheicherungsscheibe (34) ein- 
greift, die zwischen einer Gewindemutter (35) und 
dem Bogenelement (12,12') angeordnet wird und den 
festgeschraubten Gewindestab (28) gegen Verdrehen 
gegenCiber dem Bogenelement (12,12') sicheim kann. 



Pixationsplatte nach Anspruch 1 Oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, daiS der Knebel (29) annAhemd 
rechteckig ausgebildet ist und die Breite des 
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Knebels (29) h6chstens gleich dem Durchmesser des 
Gewlndestabes (26) let. ■ 

Plxationsplatte nach einem der Aneprflche 1 bis 3, 
dadurch gekermzeichnet, daifi die Befestigimgsboh- 
rungen als kreisrunde Ldcher (40) auagebildet 
sind, so dafi nur der Gewindestab (28) durch die 
Ldcher (40) stecldsar ist. 

Fixationaplatte nach einem der Anflpriiche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet , dafi die Befestigungsboh- 
rungen als Langlflcher (17) auagebildet aind, so 
dafi der Knebel (29) durch die Langl6cher (17) 
steckbar ist. 
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